
市水务局专家告诉大家一些实用的避险措施

学会这几招，暴雨天过易涝点能救命
东莞时报记者 李春燕

既然无法回避，我们就要做好
准备。今年汛前，东莞做了许多应
汛准备工作。可是作为普通市民，
我们也需要及时学习。想知道易涝
点如何辨认？它们身上有何标记？
雨天经过易涝点，应该如何自我保
护？今年我们请来市水务局专家告
诉大家一些实用的避险措施，别忘
了带回家与你最爱的家人分享哦。

如何辨识易涝点？
我市已先后在市区部分易涝点

和市直管道路下穿隧道安装了内涝
警示标志，包括警示牌、积水深度水
尺、地面涉水线等。警示牌上有警
示标语、内涝责任单位。

市民可以拨打当地三防部门进
行反馈内涝问题。

有哪些保护措施？
前几年，北京暴雨淹死越野车

男车主、深圳暴雨淹死女司机、长沙
女孩雨天掉入下水道被冲走……这
些惨痛往事让人不堪回忆。这也告
诉我们，掌握暴雨时期经过易涝点
的自我保护知识有多么重要。

遇到易涝点积水，我们可以这
么做：

●当看到路面积水深度超过水
尺警戒线或积水漫至地面涉水线
时，不论行人或是车辆，都要尽量避
免涉水前行，以免行人掉入下水道、
水沟、下水道检查井等，车辆被积水
围困，积水带电伤人等而造成意外。

●如通过易涝积水点，要留意
观察附近水尺的水位数值及地面涉
水线，并注意下水道检查井、雨水篦
（bi，一声)子旁边的安全警示标志，
在确保安全的前提下，有序通行。

●避开灯杆、电线杆、变压器、
电线等有可能接电的物体。

●当被水围困时，要立即向就
近的高地转移，并及时拨打110报
警求助。

●家中进水，应当立即切断屋
内总电源，防止积水带电伤人。

●当车辆误入深水区域，有以
下几种自救方法：

a、如车辆尚未熄火，应立即打
开所有车窗，包括天窗，然后再熄
火，车内人员立即离开车辆往高处
转移；

b、如车辆因进水自动熄火，首
先尝试车门能否打开，如不能打开
就马上拨打110报警，再使用自备
的汽车安全逃生锤敲碎车窗逃出，
或是在驾驶位置打开车尾厢，然后
放倒后排座椅，车内人员从车尾厢
逃离汽车；

c、如无法敲碎车窗或打开后尾
厢，请保持冷静，稳住呼吸，找好准
备逃生的门把手和身体的着力点，
等待水涌进车内，在水将要漫到车
顶时，深吸一口气，然后屏气使劲打
开车门迅速游出。

东莞时报记者 邓文燕

为迎接3月23日世界气象日，
前天，东莞市气象局举行公众开放
日活动，科普气象知识，提高市民气
象防灾减灾意识和能力。当天吸引
了500多名市民前来参加。

为进一步加强公众对气象灾害
科学知识的普及，在世界气象日到
来之际，东莞市气象局还和东莞报
业传媒集团合办“全民线上气象防
灾科普知识竞赛”活动，3月20日在

“东莞天气”微信平台推出，有兴趣
的市民可先关注“东莞天气”微信，
到时可以线上答题，答完题后还有
机会“抢”红包。

市民要及时关注天气变化

周六一大早，东莞市气象局气
象天文科普馆已经十分热闹，市民
不仅可以参观气象探测基地模型、
气象演播厅等，全方位分享气象科
普知识的乐趣，还可以在室外观摩
气象仪器设备，了解气象温度、降雨
信息是怎么获取的。

近年来出现极端天气比较多，
现场，不少市民比较关心气象灾害
天气。

东莞市气象台工作人员小罗表
示，我市属于气候变化敏感的亚热
带季风气候区，近年来，受全球气候
变暖影响，极端气象灾害多发频发，
确实发生了像2013年“3�20”超强

龙卷冰雹灾害，2014年“3�30”“5�
11”大暴雨和2015年5月极端强降
水等灾害，造成了严重影响。因此，
广大市民应高度关注气象防灾减灾
知识，及时关注天气变化，自觉提升
防御气象灾害能力。

今年全市也将开展气象灾害防
御风险点隐患排查，提升气象监测
预报预警水平，加大气象灾害防御
知识宣传和普及力度，进一步提高
全社会防灾减灾意识和能力。

了解天气变化要通过当地官方途径

如何及时关注天气变化，以便
及时做好防御措施，避免气象灾害，
很多人手机都会装天气 APP。对
此，东莞市气象公共服务中心相关
负责人表示，根据《广东省气象灾害
防御条例》，气象主管机构所属气象
台站向社会统一发布灾害性天气警
报和气象灾害预警信号。建议公众
通过当地气象部门网站、微博、微信
等官方途径及时关注本地气象台站
发布的气象信息，特别是涉及自动
停课的高级别预警信号（台风黄色、
橙色、红色和暴雨红色）时，公众一
定要以当地气象台站发布为准。

据介绍，今年3月是全市第九个
气象灾害应急知识宣传教育月，市
气象部门将通过积极开展科普大篷
车下基层、专家进社区、进学校活动
加大宣传力度，切实提升全社会气
象防灾减灾意识和能力。

市气象局举行公众开放日，500多位市民学“看天”

参加气象防灾科普知识竞赛
答题之后还能抢红包
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3月18日，市气象局举行公众开放日。图为市民在了解台风和暴雨预警信号
东莞时报记者 陈栋 摄
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“去年东莞下了难得一见的雪，
上一次记录到东莞下雪又是什么时
候？”“东莞的气候特点是长夏无冬
还是常年为夏？”……

东莞市气象局与东莞报业传媒
集团合办的“全民线上气象防灾科
普知识竞赛”活动正在进行中，即日
起至3月25日，在“东莞天气”微信
平台可答题，有兴趣的市民可以先
关注“东莞天气”微信（扫二维码），
到线上答题后还有机会“抢”红包。

据了解，本次“全民线上气象防
灾科普知识竞赛”，以“考试试卷”的

形式对竞赛题目进行呈现，“考生”
关注“东莞天气”微信及点击竞赛页
面后，进行随机10道选择题的答题。

答题结束后，本次竞赛的评委
老师“天气宝宝”，会以晴天、阴天、雷
雨等天气符号进行转化表现。表现
在中等以上，“天
气宝宝”会弹出红
包的页面可以领
取，以表示对你的
奖励，赶紧关注

“东莞天气”微信
号吧。

气象防灾科普知识竞赛进行中 扫一扫答题抢红包
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